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A spasso con @-lato
Vi invitiamo alle escursioni di @-lato Laboratorio culturale:

per esplorare cio’ che ci circonda  
con un punto di vista laterale

Domenica 19 luglio 2015
partenza ore 14.00
La Valverde (Verona)
Villa cinquecentesca alle porte di Verona, 
un’oasi di verde con visita guidata 
al parco e alla villa

Domenica 21 giugno 2015
partenza ore 8.30

Orto Botanico (Padova) 
Il piu’ antico orto botanico d’Europa 

istituito gia’ nel 1545

Domenica 20 settembre 2015
partenza ore 8.30

Montisola (Brescia) 
Da Sulzano in battello raggiungeremo 

Peschiera Maraglio, borgo di pescatori da cui 
partiremo alla scoperta dell’isola, del Monastero, 

del Santuario e la Rocca di Martinengo



Come partecipare
La partecipazione e

’ libera e aperta a t
utti coloro 

che hanno voglia di risco
prire angoli d’Italia con una 

curiosita’ e un’attenzione diversa
 dal solito, laterale

! 

Per meglio organizzare le 
escursioni chiediamo 

la prenotazione allo
 0376.775130 oppure via e-mail 

a alessandra.cinquetti@gruppocastelli.com

Costi e mezzi di trasporto

I costi per il traspo
rto, l’acquisto 

dei biglietti e la pre
notazione di eventuali guide

turistiche saranno suddivisi tra tutti i partecipanti.

In base al numero di iscritti saran
no utilizzati 

mezzi privati oppure noleggiati.

Domenica 18 Ottobre 2015
partenza ore 8.30
Fontanellato (Parma) 
Visiteremo il borgo con il mercatino 
dell’antiquariato. Ci perderemo nel labirinto 
di Bambu’ di Franco Maria Ricci

Domenica 29 novembre 2015
partenza ore 15.00
Sirmione (Brescia)

Oltre al centro storico, al Castello Scaligero 
e alla Chiesa di S. Anna visiteremo 

insieme le Grotte di Catullo

Domenica 13 dicembre
partenza ore 15.00
Castelponzone (Cremona) 
Scopriremo insieme l’antico borgo rurale,
le mura, il museo dei cordai, i portici 
cinquecenteschi, il convento dei Serviti

Punto di ritrovo
Piazzale Ospedale Maugeri - Via Ospedale, 38

Castel Goffredo (MN)



A spasso con @-lato

Nome
Cognome
Telefono
E-mail
Via/n.
Comune
Provincia

Indica nel calendario le escursioni a cui sei interessato.

q Dom. 21 giugno 2015 Orto Botanico 1545 (Padova) 
q Dom. 19 luglio 2015 La Valverde (Verona)
q Dom. 20 settembre 2015 Montisola (Brescia)
q Dom. 18 ottobre 2015 Fontanellato (Parma) 
q Dom. 29 novembre 2015 Sirmione (Brescia) 
q Dom. 13 Dicembre 2015 Castelponzone (Cremona) 

La presente e’ solamente una scheda di dimostrazione 
di interesse. La prenotazione va confermata 10 giorni 
prima dello svolgimento dell’escursione.

@-lato - Fondazione Senza Frontiere Onlus
0376/775130 - alessandra.cinquetti@gruppocastelli.com

  seguici su Facebook - pagina A-Lato Laboratorio Culturale
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